GUMUSHANE MERKEZ SEHIT TAMER AKTAS ANAOKULU
2022-2023 EGITIM YILI “"OKUL SAGLIGI” PLANI

AMAC 1 : Okul Saglik Hizmetlerinin Gelistirilmesi

HEDEFLER:
e Ogrencilere saglikl yasama becerilerinin kazandiriimasi
o Odrencilere fiziksel aktivite ve spor aliskanhgi kazandirilmasi
e Okulda saglikli yasam kultlri olusturulmasi ve olumlu saghk davranisi gelistirilmesi
e Saglik kayitlarinin gerektiginde kullanilabilir ve etkin bir sekilde tutulmasi
e Salgin hastaliklar konusunda farkindalik olusturulmasi ve davranis kazandirilmasi

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

) ) UYGULAMA ACIK HEDEF ) ) _
ETKINLIKLER ZAMANT UYGULANDI MI? | IZLEME - DEGERLENDIRME
EVET HAYIR
Okul Saghgi Yonetim Ekibinin Olusturulmasi 3 Ekim 2022 Ekip olusturuldu mu? .........cccceeirienne.

Olumlu saglik davranisi gelistirmeye yonelik gorsel
materyallerin 6grencilerin gérebilecedi, pano, koridor
duvarlari, sinif panolari gibi yerlere asiimasi

4 - 7 Ekim 2022 Materyaller asildi mi? ..o

Etkinlikler dizenlendi mi? ..........ccc.co...... .
Duzenlenen Etkinlik Sayisi :
Katilan 6grenci Sayisi :

Sinif iginde yapilan etkinliklerle maske, mesafe ve

temizlik davranislarinin 6grencilere kazandiriimasi 10 - 14 Ekim 2022

Ilkyardim dolaplarinin eksiklerinin tespit edilmesi ve

. ) Eksikler Tamamlandi Mi? ..........cccooenn, .
eksiklerin tamamlanmasi

14 Ekim 2022

Ogrencilerin periyodik muayenelerinin aile hekimliklerinde
yaptirilmasi

17 - 31 Ekim 2022

Periyodik Muayenesi Yapilan Ogrenci
Sayisi :

Ogrencilerin boy ve kilolarinin tespit edilmesi ve risk
grubundaki 6grencilerin velileriyle gorisme yapilmasi ve
yonlendirilmesi

1 - 4 Kasim 2022

Boy-Kilosu Tespit Edilen Ogr.Sayisi : ...
Risk Grubundaki Ogrenci Sayisi :
Yénlendirilen Ogrenci Sayisi :

Koruyucu Agiz ve Dis Sagligi Calismalarinin TSM ile
irtibath sekilde gergeklestiriimesi

7 - 11 Mart 2022

Agiz ve Dis Sagligi Kontroli Yapilan
Ogrenci Sayisi :

Ogrencilerin TSM ile isbirligi icinde g6z muayeneleri

14 - 18 Mart 2023

Ogrenci Sayisi :




AMAC 2 : Saghkh ve Givenli Okul Cevresi Olusturulmasi

HEDEFLER:
e Okulda saglik acisindan risk olusturan unsurlarin ortadan kaldirilmasi
e Kazalarda, afetlerde davranis sekillerinin olusturulmasi
e Okul hijyeninin saglanmasi

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

UYGULAMA

ETKINLIKLER ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDI MI?

EVET HAYIR

iZLEME - DEGERLENDIRME

Okul Risk Degerlendirme Ekibi ile koordineli calisarak okul
ortaminda calisanlar ve 6grenciler icin tehlike arz eden Okul Zamani iginde
durumlarin belirlenmesi

Y1l igerisinde belirlenen risk sayisi: ......

Okul bahcgesi ile cevresinin 6grenciler icin tehlike

olusturmayacak sekilde diizenlenmesi Okul Zamant Iginde

Calismalar gergeklestirildi mi? .........

Ogrencilere afet editimi verilmesi ve tatbikatlarin 28 Subat - 7 Mart
yapilmasi 2023

Tatbikatlar Yapih mi? ................
Katilan Ogrenci Sayis! : .....cccccec.......
Katilan Calisan Sayisi @ ..o .

AMAC 3 : Sagdlikl Beslenme Aliskanligi Kazandiriimasi

HEDEFLER:
e Sadlkh Beslenme Konusunda 6grencilerin ve velilerin bilinglendirilmesi
e Bagimhlik yapici besinler konusunda farkindalik olusturulmasi

e Yanlis beslenme sonucunda ortaya cikan hastaliklarin tedavileri konusunda biling olusturulmasi

ETKINLIKLER ve IZLEME - DEGERLENDIRME

UYGULAMA

ETKINLIKLER ZAMANI

ACIK HEDEF
UYGULANDI MI?

EVET HAYIR

iZLEME - DEGERLENDIRME

Gunluk fiziksel aktivite ve spor etkinliklerinin

. . Okul Zamani Iginde
dizenlenmesi

Etkinlikler Yapildi mi? .......ccocoovveviviceeins .

Okulun web sayfasinda beslenme késesinin hazirlanmasi 25 - 30 Ekim 2022

Web Sayfasi Dizenlendi Mi? ..................




Rehberlik 6gretmeni tarafindan 6grencilere yonelik olarak
Teknoloji Bagimliligi ve saglikli beslenme konulu
seminerlerin yapilmasi

6 - 20 Aralik 2022

Seminer Yapildi Mi? ...,
Seminere Katilan Kisi Sayisi : ...........

Yanlis Beslenme Sonucu Ortaya CGikan Hastaliklar Konulu
Afig, Brosur Gibi Materyaller ile Ailelerin Bilgilendirilmesi

23 - 24 Arahk 2022

Bilgilendirilen Ogrenci Sayisi
Personel Sayisi :......
Veli Sayisi D

Saglikli Beslenme ile ilgili yarisma dizenlenmesi

14 Mart 2023

Katilan Ogrenci Sayis! & ...cccceeeveevrenes .

Saglikh Beslenme Bilgi Yarismasi Yapilmasi

14 Nisan 2023

Katilan Ogrenci Sayis! : ..cccccoceeeevennn. .

OKUL SAGLIGI YONETIM EKIiBi

Habip AVCI Gillinaz CICEK
Midur Yardimcisi Okul Oncesi Ogretmeni

Huriye TUTUNCU
Psikolojik Danisman

UYGUNDUR.
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